	HANDICAP du 4 décembre 2016
Amical Vélo Club Aixois


Le traditionnel Handicap ouvre cette année la saison cycliste 2017. L’AVCAix remercie tous les participants pour leur présence.
Chaque groupe qui part est responsable de sa propre sécurité.
· On prévient les autres d’un danger.

· On roule le plus possible à droite de la chaussée.

· On va croiser des véhicules, roulant souvent très vite, car la circulation n’est pas interrompue.
· On ne coupe pas les virages sans visibilité car nous ne maîtrisons pas la circulation en sens inverse.

· Les carrefours et ronds-points sont protégés mais la vigilance renforce la sécurité.
· A l’arrivée les sprints se font sur la partie droite de la chaussée et vous récupérez sur les trottoirs… pas sur la route, afin que la circulation se déroule normalement.

Pensez à rendre votre dossard à l’issue de l’épreuve.

Les récompenses seront remises au CLUB lors de l’apéritif offert vers 12h-12h30.






Bonne course à tous.







Les dirigeants
